
Preisliste

Fusspflegebehandlung bei gesunden Nägeln ( 40 Min. )� 73.–
Nägel kürzen, polieren, Nagelhäutchen entfernen, eincremen der Füsse 

Fusspflegebehandlung bei gesunden Nägeln inkl. Lackieren� 84.–

Fusspflegebehandlung bei gesunden Nägeln inkl. 15 Min. Fussmassage � 85.–

Fusspflegebehandlung mit Nagel- und/oder Hautproblemen sowie Erstberatung � 86.– 
(55 Min.)
	▪ Fusspflege mit Nagelveränderungen oder Hornhaut und/oder punktuellen Verhornungen
	▪ Fusspflege mit Beratung bei Erstbehandlung ( Neuklienten )

Teilbehandlung: Behandlung eines ( 1 ) Fussproblems max. 25 Min. ( CHF 1.85/Min. )� 47.– 

Materialkosten
Spange zur Behandlung des Rollnagels� 18.–
Sanfte Nagelkorrektur� 15.–
Nagelprothetik zur Behandlung von Traumanägel� 15.–
Vereisen zur Behandlung von Warzen � 11.–
Verbandsmaterial � 7.–
Nagellack � 8.10.–
Zehenorthose zur Behandlung von Zehenfehlstellung,  � 37.–

Fussmassagen
Klassische Fussmassage 50 Min. / 25 Min.� 80.–  / 45.–
Aroma-Oel Fussmassage 50 Min. / 25 Min.� 80.–  / 45.–
Hotstone Fussmassage 50 Min. / 25 Min.� 85.–  / 47.–
Ayurvedische Fuss- und Beinmassage 50 Min. / 25 Min.� 85.–  / 47.–

Im Verhinderungsfall bitte 24 Stunden vorher berichten. Nicht rechtzeitig abgesagte Termi-
ne werden mit CHF 40.– verrechnet, sofern sie nicht mehr besetzt werden können.

Wir akzeptieren folgende Zahlungsmittel
( Preise in CHF inkl. MWST, gültig ab Januar 2026 )



Gönnen Sie sich und Ihren Füssen eine Pause –
Sie haben es sich verdient!

Geniessen Sie bei uns eine Stunde Wellness und lassen Sie sich  
Ihre Füsse verwöhnen,
	▪ ob bei einem Fussbad mit einem Fusspeeling
	▪ oder mit einer erholsamen und wohltuender Fussmassage 
	▪ oder mit einer schönen Nagelverzierung

Drückt der Schuh, beraten und instruieren wir Sie gerne und behandeln
	▪ eingewachsene Nägel mit Spangentechnik
	▪ punktuelle Verhornungen mit Druckentlastungen und Orthosen
	▪ Traumanägel mit Geltechnik

Öffnungszeiten
Montag	 8.00 – 17.00 Uhr
Dienstag	 8.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch	 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag	 8.00 – 19.00 Uhr
Freitag	 8.00 – 12.00 Uhr
Samstag	 8.00 – 12.00 Uhr jeden 2. Samstag

Diemtigtalstrasse 100
3753 Oey
033 681 27 74
www.fusspraxis-oey.ch
fusspraxis-oey@hin.ch



Monika Wiedmer
Freiberufliche Pflegefachfrau HF
Diabetesfachberaterin HöFa 1
Dipl. Fusspflegerin SFPV

Seit 2001 führe ich mit Leidenschaft die Fusspraxis und 
Diabetesberatung in Oey. Mein Fokus liegt vorwiegend auf 
der Fusspflege für Patient:innen mit Diabetes mellitus 
oder anderen Fussproblemen. Zudem biete ich umfassende 
Diabetesfachberatung an.

Fusspflege bei Diabetes mellitus
Nervenschädigungen und Durchblutungsstörungen können dazu führen, dass das  
Gefühl in den Füssen verloren geht und Wunden schlechter heilen. Häufig werden Fuss-
verletzungen nicht rechtzeitig bemerkt, und das eigenständige Schneiden der Fussnägel 
kann zu folgenschweren Verletzungen führen.

Ziele der medizinischen Fusspflege:
	▪ Linderung allfälliger Beschwerden an Ihren Füssen
	▪ Vermeidung und Verzögerung möglicher Spätfolgen des Diabetes mellitus  

( z.B. diabetisches Fusssyndrom, Amputation )

Was Sie in der medizinischen Fusspflege erwartet:
	▪ Regelmässige, gründliche Untersuchung Ihrer Füsse ( Fuss-Status )
	▪ Professionelle, individuelle medizinische Fusspflege:

	▪ Schneiden der Nägel
	▪ Nagelkorrekturen
	▪ Abtragen von Hornhaut
	▪ Behandlung/Entfernung von punktuellen Verhornungen, Warzen, Fusspilz etc.

Kostenübernahme Krankenkassen
Die Kosten für die medizinische Fusspflege bei Patienten mit Diabetes mellitus durch  
diplomierte Pflegefachpersonen wird mit ärztlicher Verordnung durch die Krankenkas-
sen ( Grundversicherung ) sowie Beteiligung des Kantons und Patient : innenbeteiligung 
von CHF 15.35 pro Behandlung finanziert.



Carolin Rieder
Dipl. kosmetische Fusspflegerin

Carolin Rieder ist diplomierte kosmetische Fuss-
pflegerin und seit einem Jahr Teil unserer Fusspraxis. 
Mit viel Einfühlungsvermögen kombiniert sie fachkun-
dige Fusspflege mit wohltuenden Fussmassagen 
und der gezielten Anwendung ätherischer Öle. 

Mit der Weiterbildung in Ayurveda-Fuss-Beinmassage vertiefte sie ihr Wissen.
Erleben Sie tiefe Regeneration mit unserer Ayurveda-Fuss-Beinmassage ( Padabhy-
anga ). Mit warmen, individuell abgestimmten Jojoba- und Kräuterölen werden 
Füsse, Unterschenkel und Knie sanft massiert. Die Anwendung beruhigt das 
Nervensystem, fördert die Durchblutung, löst Spannungen und Schweregefühl, regt 
den Lymphfluss an und pflegt die Haut. Laut Ayurveda harmonisiert sie, stärkt die 
Augenenergie und kann Verdauung sowie Immunsystem positiv beeinflussen.
50 Minuten pure, erdende Entspannung. Ideal bei Stress, Schlafproblemen oder 
innerer Unruhe.

NEU! Ab 5. Januar 2026 sind auch bei  
uns Onlinebuchungen möglich.
www.fusspraxis-oey.ch


